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DIMANCHE 3 AVRIL
Randonnée nature

Randonnée avec La Couture
Boussey

Association : Bon Eure de vivre

Nous vous proposons de randonner
au profit du coeur avec La Couture
Boussey. Plusieurs départs sur la

journée. Contact : Jean-Pierre au

06 24 61 81 92

Sortie nature

Sortie nature en Forét Verte
9h00 - Parking de la Bréteque,
prés de la rocade

Mont St Aignan (76) - D5
Animateur : Abdenour Rezzouk
Association : LPO Haute-Normandie

Sortie nature

A la découverte des Spatules
de I'estuaire

9h00 - Parking du Pont de
Normandie, Aire de Baie de Seine
(rive droite) (76) - Sandouville - A4
Animateur : Patrice Bonay
Association : LPO-Haute-Normandie

MARDI 5 AVRIL @
Rencontres de la LPO

La biodiversité d’un Refuge a
Mont St Aignan

Par Sarah Dubosc

20h30 - Maison des Associations -
11 av Pasteur

Rouen (76) - D5

Animateur : Richard Grege

Réunion de formation et
d’informations sur la nature.

(

20h30
Organisée par ECO-CHOIX
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VENDREDI 1ER AVRIL

Conférence par le Professeur Dominique BELPOMME :
Alimentation, pesticides et cancer

Internationalement connu pour ses travaux de
recherche sur le cancer, Dominique Belpomme est
professeur de cancérologie a l'université Paris-
Descartes, membre de plusieurs sociétés savantes
internationales et président de ’'ARTAC, Association
pour la recherche Thérapeutique Anti-Cancereuse
SIROCO : Théatre de St Romain de Colbosc
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Chronique Notre Planéte - RCF 88.10
Le jardin source de biodiversité
Invité : CHENE

11h30 ; 12h42 =

(Association du Four a Pain}

du Musée du Sabot de la Haye
de Routot (27) et sa Chaumiére aux
orties vous propose en 2011 un vaste
programme d’animations :

- Démonstration de cuisson de pains
et de brioches

- Cuisine traditionnelle
gaches, Teurgoule...)

- Taille et soins des arbres fruitiers
avec l'association Pommologique
de Haute Normandie

- Stage de cuisine a l'ortie et de
plantes sauvages

(beurre,

Les 09 et 10 avril Le Festival
National de I’Ortie Plantes sauvages
et tous leurs usages, propose tout
un programme de conférences,
débats, films, parcours botaniques,
démonstrations, dégustations,
forum de livres, marché a théme (60
exposants).

Féte des légumes oubliés le 09 octobre
Ateliers cuisine des légumes conseil
jardin de Gérard Farcy

conférences,démonstrations
animations pour les enfants, jeu “quel
fruit quel arbre”, visites, forum de
livres, marché a théme 40 exposants.

Retrouvez tout le programme
d’animations et festivals au Four
a pain, au Musée du Sabot et a la
chaumiére aux orties sur :

http://web.mac.com/lahayederoutot

Contacts
Four a pain, Musée du Sabot
Chaumiere aux Orties
n° 15 grande rue
27 350 La Haye-de-Routot
02 32 57 59 67

orfol@aol.com
ttp://web.mac.com/lahayederouto

Soirée débat de 'ABD

Préserver ma biodiversité sur
les coteaux calcicoles en Pays
de Bra

Lors du festival «Cinéma en
campagne» (du 6 ou 12 avril) a
Gournay en Bray, une soirée débat
autour du film «La bergére et
I’Orchidée est organisée.
Renseignments au 02.35.09.87.13
ou abd10@wanadoo.fr

SAMEDI 9 AVRIL

Sortie nature ]

Les oiseaux au printemps
8h30 - Parking de la mer

St Aubin sur Mer (76) - C2
Animateur : Hervé Elleron
Association : LPO Haute-Normandie

Formation debutants

Les oiseaux de la forét du Rouvray
9h00 - Parking avenue de la mare
sansouire

St Etienne du Rouvray (76) - D5
Animateur : Antonin Benard
Association : LPO Haute-Normandie
Renseignements : 06 61 11 08 39

Sortie nature commentée ]
Histoire et geologle de la craie
A partir de 14h

Animateur : Angiolino Tomat
Association : Craie et Silex de Normandie
Prévoir de chaussures de marche et
un appareil photo. Renseignements :
angio@orange.fr

Chantier nature en canoé-kayak
Association : Gite du Valnaye @
CF page 28 -

Sortie nature
La biodiversité : les bords de

I’lton a Evreux

14h30 - Parking du CinéZénith-
Gaumont, entrée du 7éme chasseur
prés du monument aux Morts
Evreux - D7

Animateur : Alain Delannoy
Association : 'TAUFFEE

Renseignements au 02.32.23.10.42
ou 02.35.81.92.95




DIMANCHE 10 AVRIL

Sortie nature

Une ville, un square, des oiseaux
9h15 - Square St Roch @
Le Havre (76) - A4

Animateurs : Christine Moal et Michel Simon
Association : LPO Haute-Normandie
Reconnaissance des chants des
oiseaux communs du jardin. De

9h15 a 12h, en fonction de votre
disponiblité, un animateur sera a
votre disposition, équipé de jumelles
et d’'une longue-vue.

Randonnée nature et degustation

Découvrir un coin du Pays de Bray
Deux possibilités : - un petit
parcours d’environ 5 kilométres
avec départ a 11h00

- un grand parcours d’environ 12
kilométres avec dégustation a mi-
parcours (cidre et neufchatel).
Départ 9h00.
Tout le monde se retrouve autour
d’'un buffet dégustation ( plantes
sauvages, produits locaux)
Réservation : arrhes de 50% avant
le 25 mars 2011. nombre de places
limitées. Réservation LA.MI.SOL -
La Croix - 76 780 FRY

Randonnée nature @
A la rencontre des oiseaux et
des animaux de la mare

9h30 - Mairie - Le Val David (27) - E7
Animateur : Philippe Girard
Association : LPO Haute-Normandie
Petite randonnée de 2h30 sur les
chemins a la rencontre des oiseaux
et des animaux de la mare.

En partenariat avec « le bol d’air du
VDT » qui organise le ramassage
scolaire a pied dans les communes
du Val David et La Trinité.

Les enfants sont les bienvenus.
Renseignements : 06 06 57 16 41

Conference L
La faune du Creétacé, dans le
sud Marocain

Par Jérdbme Tabouelle

10h00 - A.R.E.H.N. Cloitre des
Pénitents 8, allée D. Lavallée
Rouen (76)

Association : Les Amis des Sciences
Naturelles

Decouverte

La flore des Coteaux

14h00 - Coteau de St Adrien
Animateur : Alex. HUREL
Association : Naturellement Reuilly
Venez découvrir les fleurs rares de

Haute Normandie.
Inscription au 06.25.86.40.16

LUNDI 11 AVRIL

Atelier

Le dossier du GPMR pour
I’approfondissement du chenal
de Seine

18h30 Bureau 1er étage du local
associatif

Place de I'église (a c6té de la
Poste) Les Essarts (76) - D4
Association : ADHER

MARDI 12 AVRIL

Chronique Notre Planéte - RCF 88.10
Agriculture et Alimentation
11h30 ; 12h42 ?
Invité : HNNE '

Rencontres de la LPO

Tritons et salamandres ;
I’Aigrette garzette

20h30 - MJC, 8 rue du 19 aolt 1942
Dieppe (76) - D2

Animateur : Raynald Vasselin
Association : LPO Haute-Normandie
Réunion de formation et
d’informations sur la nature.

JEUDI 14 AVRIL

Histoire et géologie de la craie
14h00

Animateur : Angiolino Tomat
Association : Craie et Silex de
Normandie

Prévoir des chaussures de marche
et un appareil photo

Renseignements : angio@orange.fr




SAMEDI 16 AVRIL

Sortie nature

A la découverte des oiseaux

ee:xtplant la lisiére de la forét
erte

9h00 - Parking de I'’école André
Marie, rue des longs Vallons

Notre Dame de Bondeville (76) - D5
Animateur : Guillaume Gambier
Association : LPO Haute-Normandie

Sortie nature

Les oiseaux de la forét

9h00 - Parking de I'église

Ste Gertrude (76) - A4

Animateur : Jean-Louis Bonay
Association : LPO Haute-Nnrmgndia

o

Randonnée nature -

A la découverte des papillons,
des oiseaux et de la nature

du Cap d’Ailly et du Bois des
Communes

9h30 - Parking du Phare d’Ailly

Ste Marguerite sur mer (76) - D2
Animateur : Pierrick Doré

Association : LPO Haute-Normandie
Prévoir son pique-nique. Jumelles
et longues-vues peuvent étre utiles.
Journée ou demi-journée.
Possibilité de co-voiturage a partir
de Rouen.

Renseignements : 06 82 22 89 20

Sortie botanique

La flore vernale en forét de Lyons
10h00 devant I'église de
Neufmarché (27) -

Animateur : Philippe Lévéque
Association : Les Amis des Sciences
Naturelles

Prévoir le repas du midi, tiré du sac.
Renseignements : 09 77 98 11 53

Soirée découverte

Observation et écoute des
chauves-souris en vol

20h30 A Forges les eaux - E3
Association : ARBRE

Prévoir lampe. Annulée si pluie.
Nombre limité a 20 personnes.
Réservation obligatoire au :

02 35 23 69 18 (auprés de M.
Gourvennec ou Mme Firmin)

DIMANCHE 17 AVRIL

Randonnée
Découverte des vieilles
chapelles a vélo avec Richard

Buhan

9h30 - Parking de la place de L
Couture Boussey (27) - E7
Association : Bon Eure de Vivre
Prévoir un pique-nique.
Contact : 06 80 75 69 35.

Sortie nature
Promenade Découverte de la

Cote Sainte-Catherine

15h00, rue Henri Riviere a
proximité du cimetiére du Mont-
Gargan, Rouen - D5

Association : Cote Sainte-Catherine

15h-17h30 Panorama, flore,
oiseaux, histoire, actions
associatives, projets, tous les

aspects de cet espace classé situé
au coeur de l'agglo de Rouen.
Inscription souhaitée au
02.32.08.01.42

Prévoir de bonnes chaussures et
de bonnes jambes.

Pour en savoir plus et confirmation :
www.cote-sainte-catherine.com

LUNDI 18 AVRIL

Atelier

Le dossier économique

ruinant tout justification a
I'approfondissement du chenal
de Seine

18h30 Bureau 1er étage du local
associatif

Place de I'église (a c6té de la
Poste) Les Essarts (76) - D4
Association : ADHER

MARDI 19 AVRIL

Chronique Notre Planete - RCF 88.10
Invité : Effet de serre toi-méme !
11h30 ; 12h42 =i




LUNDI 25 AVRIL

Atelier . o
Contre propositions pour éviter
I’inutile apgrgfondlssement du
chenal de Seine

18h30 Bureau 1er étage du local
associatif

Place de I'église (a c6té de la
Poste) Les Essarts (76) - D4
Association : ADHER

MARDI 26 AVRIL

Chronique Notre Planete - RCF 88.10
Invité : ALEE Eure Solaire La
11h30 ; 12h42 i

SAMEDI 30 AVRIL
Formation débutants

Les oiseaux des cultures

9h00 - Devant I'église
Annouville-Vilmesnil (76) - B3
Animateur : Marc Duvilla
Association : LPO Haute-Normandie
Formation débutants. Possibilités
de prolonger I'aprés-midi (prévoir
le pique-nique tiré du sac)

Sortie nature

A la découverte des oiseaux
peuplant la lisiére de la forét Verte
9h00 - Parking de I'école André
Marie, rue des longs Vallons Notre
Dame de Bondeville (76) - D4
Association : LPO Haute-Normandie
Animateur : Guillaume Gambier

Sortie nature . @
Observation de la vie des
oiseaux dans un Parc au cceur
de la ville

9h30 - Jardin des Plantes, entrée
Place des Martyrs de la résistance
Rouen (76) - D

Animateur : Pierrick Doré
Association : LPO Haute-Normandie
Des jumelles peuvent étre utiles.

Sortie botanique _

14h00 - Aux Ventes Saint Rémy
(Chemin des Ecoliers)

Association : Plantes et Fruits
brayons

Renseignements 02 35 09 66 54

ou mel plantesetfruitsbrayons-76m_
yahoo.fr ()

Sortie nature ]

A la découverte des papillons
14h00 - Maison des foréts (Chemin
des Cateliers)

St Etienne du Rouvray (76) - D5
Animateur : Pierrick Doré
Association : LPO Haute-Normandie
A la découverte des papillons et de
la nature présente dans la Forét du
Rouvray et le Bois de Val Labbé.
Des jumelles peuvent étre utiles.
Possibiltés de co-voiturage depuis
Rouen pour la journée au 06 82 22 89 20

Chantier nature en canoé-kayak

Ateliers SAVEURS ET SAVOIRS

Patés et conserves d’antan, se régaler
avec les graines germées, les plantes et
fruits sauvages en sirops et confitures,
démarrer un potager bio sans fatigue...
Nos ateliers vous invitent a découvrir
un nouvel art de vivre écologique : une
alimentation plus saine, la creation d’'un
potager bio ou encore ['utilisation des

lantes sauvages.

ar groupe de 10 a 15 personnes,
ambiance est chaleureuse, et vous
serez enchanté(e) de tout ce que vous
aurez appris !

Infos et inscriptions :
Saveurs et Savoirs, association Loi 1901

704 avenue de la gare
27610 Romilly sur Andelle - 02 32 48 06 71

www.saveursetsavoirs.fr

Association : Gite du Valnaye @ @
webmaster@saveursetsavoirs.fr
Le pain au levain

CF page 28

Dimanche 22 mai

Moulin Amour, Saint Ouen de Pontcheuil,
11h30 - 17h00

Pétrissage, levée, boulage, cuisson: venez
découvrir tous les secrets du pain bio au levain.

Gratuit
En partenariat avec le Moulin Amour




