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Les rencontres du Hérisson

Haute-Normandie Nature
Environnement regroupe dans
ses associations membres
des passionnés de nature et
d’environnement et coordonne
la réalisation de ce programme
d’animations et de sorties sur
la région.

Ces bénévoles se mobilisent
chaque jour pour connaitre la
nature, la protéger et partager
leur passion avec le grand
public.

Toutes les sorties, animations,
formations conférences ou
encore évenements vous
feront découvrir la richesse de
la Haute-Normandie, richesse
qgu’il nous faut désormais
savoir préserver.

Toutesles sortiesetanimations
sont gratuites sauf exception.
Elles sont accessibles a
partir de 6/8 ans sous la
responsabilité des parents.

Parfois, une réservation est
nécessaire (cela est précisé).
Plus d’informations sur une
sortie : contactez directement
'association qui organise
la sortie grace au carnet
d’adresses page 63.
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BONNES SORTIES !!!
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Pour réussir votre sortie

 De bonnes chaussures de marche

* Une bouteille d’eau pour vous hydrater

* Quelques fruits secs en cas de petits creux

» Sile temps est beau, un couvre chef

» Des vétements adaptés a la météo

* Des jumelles si vous en possédez (sorties oiseaux : prét possible)

» Pour les sorties vélo, le port du casque est recommandé

Respecter I’environnement :

Ne laissez aucun déchet derriere vous, méme pas un mégot !
Ne cueillez pas de plante ou de fleur inutilement.

N’effrayez pas les animaux.

N’emmenez pas vos animaux de compagnie.

Si vous découvrez un animal blessé :

Le transport d’animaux sauvages ne peut normalement se faire
sans autorisation. Toutefois, il existe une tolérance pour amener
un animal vers un centre de sauvegarde. Avant de prendre le
volant, prévenez le centre de sauvegarde le plus proche, celui-ci
peut ainsi préparer la logistique d’accueil et vous guider dans vos
démarches.

CONTACTEZ LE CHENE en Haute-Normandie au 02.35.96.06.54

Mise a jour du programme des sorties :
http://www.rouen-off.com/herisson/

Haute-Normandie Nature Environnement
71 bis avenue G. Flaubert
76 000 Rouen
Tel : 02.32.08.41.32
mail : hnne@wanadoo.fr
Retrouvez nous bient6t sur http://www.hnne.fr



Vous disposez, pour chaque animation, des informations utiles
(théme, heure lieu, réservation, contact, association organisatrice)
et de pictogrammes pour une recherche rapide.

A laide des coordonnées indiquées et de la carte ci-dessous,
vous pourrez localiser les différentes sorties et privilégier les
sorties proches de chez vous, limitant ainsi vos contributions en
production de gaz a effet de serre...




